
- Störrischer Esel -

Methodenblatt

Alter: ab 8 Jahren

Zeit: 10 - 20 Minuten

Teilnehmer: ab 5
Kein Material nötig

Aktion

Held*in der

Menschlichkeit

www.wasgehtmitmenschlichkeit.de

#jrkheldin

Wie kann ich welchen Esel motivieren?

#heldindermenschlichkeit



Zwei Teilnehmende schlüpfen in die Rolle des Eselhirten
und verlassen den Raum. Die übrig gebliebenen

störrischen Esel verteilen sich im Raum. Die Hirten
überlegen sich womit man die Esel dazu bringen kann

zu gehorchen:
höfliches Bitten, strenge Ansagen oder streicheln am

Arm.

Die Eselhirten haben nun den Auftrag ihre störrischen
Esel von einer Seite des Raumes zur anderen Seite zu

bringen. Sie müssen bei jedem Esel testen mit welcher
Motivation sich jeder Einzelne bewegen lässt.

Die Esel hören nur auf sich störrisch zu verweigern,
wenn sie auf eine bestimmte Art gebeten werden.

Kreative Eselhirten gefragt!

Ihr könnt die Motivationsmöglichkeiten auf Kärtchen schreiben
und an die Esel austeilen.

Redet am Ende des Spiels über folgende Fragen:
- Womit kann ich mich selbst gut motivieren?
- Lasse ich mich leicht motivieren?
- Wie viel Feingefühl besitze ich, um andere zu motivieren?
- Fällt es mir leicht andere zu motivieren?




