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TEILNEHMER: AB 5 €
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Achtet darauf, dass alle Teilnehmenden mit allen im Raum
einmal in einem Team waren.

Redet am Ende des Spiels uber folgende Fragen:
- Ist es mir leicht oder schwer gefallen positive Eigenschaften
aufzuschreiben? Warum?

- Wie fiihlt es sich an positive Eigenschaften tiber sich selbst zu
lesen?

- Fdllt es mir leicht diese Wertschdtzung anzunehmen?

- Was macht es mit mir, wenn ich meine Liste lese? Welche Gefiihle
werden in mir geweckt?
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